
2010 HURL
Captains Manual



Table of Contents

1. Calendar of Events...............................................................................................3
2. CaptainÕs Responsibilities....................................................................................4
3. Spirit of the Game.................................................................................................4

�1�;�4�G���<�F���-�C�<�E�<�G������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������
�-�C�<�E�<�G���B�9���G�;�8���!�4�@�8���-�H�:�:�8�F�G�<�B�A�F������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������
�-�C�<�E�<�G���*�E�<�M�8����������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������
�"�/�,�&���-�C�<�E�<�G���,�4�G�<�A�:���-�L�F�G�8�@����������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������
�"�B�J���G�B�����A�G�8�E���-�C�<�E�<�G���-�6�B�E�8�F���4�A�7���!�4�@�8���-�6�B�E�8�F����������������������������������������������������������������������������������������������������������

4. Rules.......................................................................................................................8
�!�8�A�8�E�4�?����������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������
�"�/�,�&���,�H�?�8�����@�8�A�7�@�8�A�G�F����������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������

5. Game Information ................................................................................................9
���4�A�6�8�?�?�4�G�<�B�A�F��������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������
�'�4�>�8���H�C���!�4�@�8�F������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������
�!�4�@�8���.�<�@�8�F�����-�G�4�E�G���4�A�7�����A�7����������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������
�$�8�E�F�8�L�F������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������
�)�5�F�8�E�I�8�E�F���
���'�8�A�G�B�E�F����������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������

6. Fields....................................................................................................................10
�*�8�E�@�<�G�F��������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������
� �<�8�?�7�����?�B�F�H�E�8�F����������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������
�"�B�J���G�B���-�8�G�H�C���4��� �<�8�?�7������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������
� �<�8�?�7���-�8�G�H�C���4�A�7��� �<�8�?�7���&�B�6�4�G�<�B�A�F��������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������

7. Appendix A Ð Field Permits...............................................................................23
8. Appendix B - Visual Rules of Ultimate.............................................................24



Calendar of Events

�'�4�L
�N�����G�;�������"�/�,�&�����4�C�G�4�<�A���F���'�8�8�G�<�A�:�
���'�<�6�;�4�8�?���F�����4�E���4�A�7���!�E�<�?�?�
���"�4�?�<�9�4�K���(�-

�$�H�A�8
�N���E�7�������"�/�,�&���-�H�@�@�8�E���?�8�4�:�H�8���5�8�:�<�A�F
�N���G�;����First Annual Halifax Ultimate Hat Tournament, Dartmouth Commons

Halifax NS
�N�����������G�;�������$�H�A�8�����H�:���.�B�H�E�A�4�@�8�A�G�
���'�<�K�8�7�
���7�@�B�A�F�G�B�A���(��

�$�H�?�L
�N���E�7�����G�;�������'�B�A�G�E�8�4�?���$�4�M�M���.�B�H�E�A�4�@�8�A�G�
���)�C�8�A�������1�B�@�8�A���F�
�'�B�A�G�E�8�4�?�
���*�+
�N5th - HURL AGM, Michael's Bar and Grill, Halifax NS
�N�����������G�;���������/�������G�?�4�A�G�<�6���,�8�:�<�B�A�4�?�F�
���'�<�K�8�7�
�-�G�����$�B�;�A���(��
�N�����������G�;

�S�*�4�E�?�8�8�����8�4�6�;���.�B�H�E�A�4�@�8�A�G�
���'�<�K�8�F�
���-�;�8�7�<�4�6���(��
�S�(�B�����B�E�7�8�E�F���.�B�H�E�A�4�@�8�A�G�
���)�C�8�A�������1�B�@�8�A���F�
���)�G�G�4�J�4�
���)�(

���H�:�H�F�G
�N�����������G�;���������4�A�4�7�<�4�A���/�?�G�<�@�4�G�8�����;�4�@�C�<�B�A�F�;�<�C�F�
�����?�?���7�<�I�<�F�<�B�A�F�
���-�;�8�E�5�E�B�B�>�8���*�+
�N�����������A�7�������.�8�A�G�4�G�<�I�8�����4�G�8���B�9���"�/�,�&���-�H�@�@�8�E���&�8�4�:�H�8���*�?�4�L�B�9�9�F�
���"�4�?�<�9�4�K���(�-

�-�8�C�G�8�@�5�8�E
�N�-�G�4�E�G���B�9���"�/�,�&��� �4�?�?���&�8�4�:�H�8
�N���4�G�6�;���4�A�7���,�8�?�8�4�F�8���.�B�H�E�A�4�@�8�A�G�
���'�<�K�8�7�
���"�4�?�<�9�4�K���(�-

�)�6�G�B�5�8�E
�N�.�B�H�E�A�4�@�8�A�G���B�9���!�;�B�H�?�F�
���'�<�K�8�7�
���1�B�?�9�I�<�?�?�8���(�-



CaptainÕs Responsibilities
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Spirit of the Game

What is Spirit?
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How to Enter Spirit Scores and Game Scores
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General
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Game Information

Cancellations
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Game Times (Start and End)
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How to Setup a Field
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Regulation field dimensions

Metric Measurement Imperial Measurement Pace Approximation
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Field Setup and Field Locations

� �<�8�?�7���?�B�6�4�G�<�B�A�F���6�4�A���5�8���9�B�H�A�7���B�A���G�;�8���"�/�,�&���J�8�5�F�<�G�8���4�G�;�G�G�C���
�
�J�J�J���;�4�?�<�9�4�K�H�?�G�<�@�4�G�8���6�4�
�9�<�8�?�7�F�
��

���8�?�B�J���4�E�8���@�4�C�F���F�;�B�J�<�A�:���;�B�J���G�B���F�8�G���H�C���G�;�8���9�<�8�?�7�F���4�G���8�4�6�;���?�B�6�4�G�<�B�A���1�8���;�4�I�8���4�?�F�B���<�A�6�?�H�7�8�7���G�;�8
�F�G�E�8�8�G���4�7�7�E�8�F�F���9�B�E���8�4�6�;���9�<�8�?�7���<�A���6�4�F�8���B�9���8�@�8�E�:�8�A�6�L��

Bay Road -���E�B�J�A�����E�<�I�8�
���"�4�?�<�9�4�K��

http://www.halifaxultimate.ca/fields/


Dartmouth All-Weather �����H�E�A�F�<�7�8�����������B�@�@�B�7�B�E�8�����E�<�I�8���4�A�7���$�B�;�A���-�4�I�4�:�8�����I�8�A�H�8�
���"�4�?�<�9�4�K��
� �<�8�?�7�F���4�E�8�����������?�8�9�G���G�B���E�<�:�;�G��



Cowie Hill �����?�5�8�E�G���$�����1�4�?�>�8�E��� �<�8�?�7�����������B�J�<�8���"�<�?�?���,�B�4�7�
���"�4�?�<�9�4�K��� �<�8�?�7�F���4�E�8�����������?�8�9�G���G�B���E�<�:�;�G��



Fort Needham Memorial Park �����/�A�<�B�A���-�G�E�8�8�G�
���"�4�?�<�9�4�K��



Halifax Commons�����,�B�5�<�8���4�A�7�����B�:�F�J�8�?�?���-�G�E�8�8�G�
���"�4�?�<�9�4�K�������A�5�F�C���-�8�8���C�<�6�G�H�E�8���5�8�?�B�J���9�B�E���9�<�8�?�7
�<�7�8�A�G�<�9�<�6�4�G�<�B�A��



Maybank ����� �<�8�?�7�����������G�;�8���?�B�J�8�E���B�9���G�;�8���F�B�6�6�8�E���9�<�8�?�7�F���
���'�<�6�@�4�6�����B�H�?�8�I�4�E�7���6�?�B�F�8���G�B���G�;�8���'�<�6�@�4�6
�'�4�?�?�
�����4�E�G�@�B�H�G�;



The Pit ���'�8�E�I���-�H�?�?�<�I�4�A���'�8�@�B�E�<�4�?���*�4�E�>��� �<�8�?�7���������%�8�A�6�E�8�F�G�����I�8�A�H�8���4�A�7���(�8�J�5�8�E�L���-�G�E�8�8�G�
���"�4�?�<�9�4�K��
� �<�8�?�7�F�����������?�8�9�G���G�B���E�<�:�;�G��



Ravenscraig -�1�<�?�?�<�4�@�F���&�4�>�8���,�B�4�7�
���=�H�F�G���B�9�9���*�H�E�6�8�?�?�F�����B�I�8���,�B�4�7���B�E���"�8�E�E�<�A�:�����B�I�8���,�B�4�7�
���"�4�?�<�9�4�K��
�&�B�B�>�<�A�:���B�A���G�B���9�<�8�?�7�F���9�E�B�@���C�4�E�>�<�A�:���?�B�G�
���9�<�8�?�7�������<�F���G�B���G�;�8���?�8�9�G���4�A�7���9�<�8�?�7�������<�F���B�A���G�;�8���E�<�:�;�G��



Wanderers Grounds�����-�H�@�@�8�E���4�A�7���-�4�6�>�I�<�?�?�8���-�G�E�8�8�G�
���"�4�?�<�9�4�K��� �<�8�?�7�������<�F���6�?�B�F�8�E���G�B���8�A�G�E�4�A�6�8�

� �<�8�?�7�������6�?�B�F�8�E���G�B���*�H�5�?�<�6���!�4�E�7�8�A�F��



Westmount - �!�8�B�E�:�8�����4�H�C�;�A�<�A�8�8�����I�8�A�H�8�
�����?�B�F�8���G�B���G�;�8���"�4�?�<�9�4�K���-�;�B�C�C�<�A�:�����8�A�G�8�E���?�B�6�4�G�8�7���4�G
�1�8�F�G�@�B�H�A�G���-�6�;�B�B�?�
���"�4�?�<�9�4�K��



Notes:
(This page intentionally left blank)



Appendix A Ð Field Permits



Appendix B - Visual Rules of Ultimate
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